Itinerari didattici alla Scuola Latina

1. Il pane, dal seme alla tavola - La segale in montagna

Utilizzando come base i modellini dell’ Esposizione “Gli antichi mestieri”, sono stati costruiti
alcuni itinerari didattici, che si svolgono interamente alla Scuola Latina, impegnano una mezza
giornata (la durata € di circa tre ore) e si rivolgono ai gruppi scolastici delle Scuole Primarie e
Medie Inferiori.

Il primo itinerario vuole di far conoscere che cosa si nasconde dietro un alimento molto diffuso:
il pane. Infatti, segale e patate erano le principali coltivazioni nell’alta Val Germanasca e con la
segale si produceva il pane. Il percorso proposto intende approfondire la conoscenza dei diversi
momenti della vita contadina prima di arrivare a fare il pane: dalla semina della segale alla
messe, cui seguivano il trasporto al mulino, la macinazione, I'impasto del pane, la cottura nel
forno a legna.

Il programma dell’itinerario si svolge interamente all’interno della Scuola Latina e prevede un
laboratorio, la visita alla Collezione Ferrero - in particolar modo al gruppo di modellini sulla
segale - e la visione di un filmato.

La partecipazione all’itinerario prevede un prezzo di:

€ 4,00/alunno (min 15 alunni - ingresso gratuito per insegnanti accompagnatori)
comprensivo di: ingresso all’Esposizione “Gli antichi mestieri” + operatore didattico + supporti
didattici

Per ulteriori informazioni e/o prenotazioni contattare:

Scuola Latina - Pomaretto, Via Balziglia 103

Tel. 0121-803684 (martedi: 9.00-17.00; venerdi e domenica: 15.00-18.00)
oppure Cell. 338-5950997

e-mail: scuolalatina@alpimedia.it



